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6 月 活動報告 7 月 活動報告
3 水うたの広場(おいで屋) 3 金デイ定例会(通)

自立支援協議会作業部会(市) 6 月企画会議
5 金デイ定例会(通)･企画会議 7 火デイ食事担当定例会(運)
7 日 健康づくりフェスティバル (市) 8 水担当者会(訪)
9 火デイ食事定例会(通) 9- 木検便
10 水加古社労士来訪･訪問介護担当者会 10 金運営委員会

11 木運営委員会 = 土ねんどであそぼ

12 防災訓練(施設点検) 13 月自立支援協議会作業部会(陣)
14 日常滑市福祉大会(市) 14 火事務会議
17 水西浦北保育園来訪(通) 15 水西浦北保育園来訪(通)
18 木事務会議･鬼中生 4名/福祉施設体験(通) 16 木傾聴ボランティア定例会

傾聴ボランティア定例会 23 木ポラ体験受け入れ(おいで屋)

24 水担当者会(訪) 24 金サポートちた理事会･女と男のつどい実行委員会(市)

25 木サポートちたパスツアー来訪 27 月 夏休みボラ体験スクール(デイ)

26 金健康日本 21連絡会(市) 夏休みポラ体験スクール(おいで屋)

会員数(8月 15日現在) 28 火夏休みポラ体験スクール(デイ)

夏休みボラ体験スクール(おいで屋)正会員 9 1名

29 水夏休みボラ体験スクール(デイ)賛助会員 13 8名十4団体

夏休みボラ体験スクール(おいで屋)利用会員 1 2 0名

30 木夏休みボラ体験スクール(おいで屋)合計 3 4 9名十4団体

3 1 金夏休みボラ体験スクール(おいで屋)

←議蝋,為鱗“"“‘

C葡繍ありがとうにさしもまず
伊奈 芳子さま 匿名さま 5名

大切に使わせていただきます。

6月 7月

たすけあい

活動

活動時間 3 8 5 . 2 5 時間 4 6 8 . 5 時間

利用数 6 2件 6 9 件

弁当利用者数 1 6 0 名 2 0 0 名

訪問介護
禾i用時間 8 2 4 . 7 5 時間 9 3 0 . 5 時間

禾｣用者数 7 1名 ･ 7 4 名

居宅介護支援 禾J用者数 2 4 名 2 5名

障害福祉等

サービス

禾｣用時間 1 7 4時間 1 7 8 . 7 5 時間

禾i用者数 2 2 名 2 2 名

デイハウスあかり 禾｣用者数 2 0 2 名 2 2 3 名

おいで屋 禾i用者数 4 4 0 名 4 5 7 名
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賛助会員 順不同 ･敬称略〕

◆◆..,.◆◆....,.........･■■■

相武 好子
伊藤 真理子
澤田 美千子
澤田 貴志子
伊藤 重子
田代 安子
村川歯科
杉江カネ子

団体
加古事務所
介護老人福祉施設しろやま
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(8 月 15 日現在)
ありがとうございました

皆さまの暖かいご支援があかりを支えます。
これからもよろしくお願い致します。

赤井 恵子
亀岡 正子
宇藤 菊洋
斉田 玲
前川 文代
家坂 錬子
花ざかり
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フォトサークル ふ‘Iーぴ一掠る作品展

あがるI 尻イハウス作品展

心の風景 渡辺廉写真展

ず

きゑ

桝いで屋 催し物

9 月, 7 0 月、 7 7月、

● 展示 (最終日/ 1 4 時まで)

8 月 3 7日(月)~ '0 月 2 日(金)

,0 月 5 日(月)~ lo 月 30 日(金)

門 月 Z 日(月)~ 門 月 27 日(金)

● 催し

う應の広場 《出演 /ばすてる博一と》 ' 7月4日(水)
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お歌の後で一人一人と握手してさようなら、来月までお楽しみに。
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ご案内 《月曜~ 金曜 / 70時から75時までオーヌン》

, 0 :0 0 ~ 7 5 :0 0

7 0 :0 0 ~ 7 5 :○0

7 0 :0 0 ~ 7 5 :0 0

　
参加費 2 0 0 円ゞ (会員手作りの和菓子で、 お抹茶とともにお楽しみ下さい)

出演/f灘 崎 蹴 球 ) 70 00~ 77 30

ミ

発 行
常滑市塩田町 2 - 135

特定非営利活動法人
あ か り

責任者 竹田加津子
T E L /35‐4 18 5

FAふひ35‐686 2
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今夏で 5 回目となる、 たかはしさだこ先生のご指導のもとでの子ども陶芸教室 “ねんどであそ“ギフの様子です。
7月 11 日 (土) おいで屋の土間では、 ビニールシートが広げられ、 お母さんやばあちゃんたちも一緒になっていっ

ぱい作って、 楽しいひとときでした。



体験し七群鬱し應
- 排泄･清潔の援助

介護技術講習会の一環で、 事前学習として ｢オムツで排泄を行っている利用者の気持ちを理解し、 よりよい

排泄のお世話ができるために｣ と実践体験をすることになった。

紙おむつを狸膚凄欲作付けて初物戻を均回、 有留で、“吻靭復讐の姿勢で靱角彎をする。 どうしてろできない場合ぼ、
ハメレで、 その場合で均紙オムツ内へ初物炭。 その後、 家事浚ど〃常凖冴をする。 というもの。
体験後、 7月 1 8 日 (土)、 高木直美先生 (日本福祉大学中央福祉専門学校講師) より、 高齢者の尊厳を思い

やり、 できるだけ手早く安らげるよ 捌こオムツの当て方、 清拭の仕方等、 改めてしっかり教わった。

好評でした
胛薊露鼾鷺終 ぞ 寝ぷ増 しモニ-〉を半田市福祉会館で開催　 　　　 　

★ 映画 ｢降りてゆく生き方｣ 出演 武田鉄失 他

　 　 　
　　　　 　 　　 　　　　　

★ N P O ブース展示 ･販売

こぐ
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乍 0 : 0 0 ~ 乍 4 : 3 0

あかりは映画のチケット売りとブース出展とに協

力しました。映画は競争社会を生きる現代の日本人

が忘れかけている生き方と日本が抱える農業や自

然との問題に正面から取り組むもので、考えさせる

ものでした。

あかりの展示ブースでは活動展示をし、さをり織り

をアレンジしたT シャツや小物が目を引き、興味を

持って見ていただけました。

日時 乍乍月 8 日 (日)

このように、 ｢移動｣ 項目に関しての同じ状態の方での場合でも、 短期間にこれだけの変更が行われました。
失策といわれる 4月の改定内容では、非人間的な制度への加担をするような悲しい思いをしていますが、今回は

調査項目の多くが同様に見直されました。 度重なる改正に振り回されつつも納得のできる基準となり、↑0 月か

らは温かい血の通った調査資料が作成できることに安堵しています。
今回の見直しは【介護保険を持続 ･発展させる↑000万人の輪】《樋ロ恵子代表 / ｢N P O 法人市民福祉団体全国

協議会 (あかりも会員) / 【介護…↑000 万人の輪】 の生みの親｣ などが要望書で凍結を求めたことで、 対策が検

討され見直しされた結果と考えられ、 運動の成果があったといえます。 常滑市介護認定調査員 濱田

繭知ら世
ず あかり講演会 高齢者のこごうとから樗＼〆 今年もやります

講師 両知多ごころのクリニック/ 竹内 秀隆先生
日時 9月2 6日(土)78 :3 0 ~ 2 0 :0 0

場所 常滑市福祉会館 北館 Z階会議室

8 月 2 曰 く日)、 愛フェス 2 0 0 9 知多ブロックのイベン

ト共催の形で、 地域福祉サポートちたが (10 周年記念セ

.自立 (介助なし)

オムツ体験記

なんとなくフィットしないオムツを着けて、 いつものようにゴロゴロ横になってみた。
｢あれっ ? 出ない !｣

寝返りを打ち、 あれこれ考えながら頑張って 宵 分過ぎる。
｢無理、 無理ノノ学絶対に無理 !｣

花粉症の季節にはくしゃみをしただけでもチョロッと勝手に出るのに、こんなときに限って私の膀胱

は言うことを聞いてくれない。
仕方なく台所で立ってみた。日常、オムツのお世話になっている方はどんな気持ちで過ごしていらっ

しゃるのかしらと考えつつ。 …漏れやにおいを気づかいながら人生初の排尿体験。
台所で…ドケルドダックのようなお尻で食事を作ってみるものの、生暖かいのになぜか全身冷や汗…

なんだか動くたびに臭ってくるような…･。

しかも、 お尻がもぞもぞと痒くなってきた l送

自分でトイレに行けることを感謝しながらこっそりオムツを取り、これから援助に伺っておあっ交換

の必要な場合は最優先で声をかけようと誓いました。

1. 介助されていない

2。 見守り等

<僅.全介助
/
〕

そのように判断できる具体的な事実を特記

事項に記載する。

-2009 年 10月改正l 3. 一部介助

必要があれば特記事項に記載する。

明らかに介助が過剰、または不足であると思

われる場合は、 そのよう々 こ判断できる具体的

な事実を特記事項に記載する。
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必要があれば特記事項に記載する。
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ー2009 年 5月改正- 3 .一部介助 滅き嚥縢

ー2006 年版ー
2 .見守り等

篝讓癖緘誉 1. 自立 (介

3 .一部介助
-2009 年版-

2. 見守り等

4。全介助　
　 　　 　 　　　　　

認鼬調盪楚飼っても濾す春◎ 介護保険制度
介護保険を申請すると要介護認定のための訪問調査が行われます。当初から訪問調査については狩余曲折があり
ましたが 2 0 0 9 年 4 月から調査基準が大きく変更されました。 そして、↑0月からは大幅な大改正が行われる

ことになりました。 (8月 24 日に行われた認定調査員研修会の資料をもとに)

80 項目以上の調査の中で睦國の項目のぅち、 寝たきりで自分の力では動けず、移動行為が発生しない

方の場合を例に抜粋しました。

うつ症状と認知症の違いなど、! 轉 、 l l 場所 あかり事務所
分かりやすくお話していただきます。 至 ! /ミザゾもあります。l 多くの市民の皆さんに参加していただきたく思います。 l l 介護関係の心配事など、ぜひぉ出かけ下さぃo

~ ｣ …気楽にギ橋短さをごノ
◆

.･◆‐◆◆◆‐‐･

･･･ ◆◆.

今年もやります

あがり感謝まつり

介護関係の心配事など、

T シャツや小物を並べたあかりの展示ブース


