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8月 活動報告 9月 活動報告

土おいで屋ポラ体験受け入れ 4 金おいで屋世話入会･運営委員会･定例会(通)

3 月 企画委員会･介護職員研修(市) 7 月 介護職員研修(市)

6 木介護保険指定事業者講習会(県) 8 火食事定例会(通)

7 運営委員会･定例会(通) 9 水大学生 NPO 体験受け入れ

= 火食事定例会(通) 10 木障害福祉事業者集団指導(県)

12 水担当者会(訪) = 金健康2 1連絡会(市)

18 火知多中南部居宅介護サービス事業者連絡会 16 水知多中南部居宅介護サービス事業者連絡会

デイ部会(市) 社協評議委員会(市)

19 水西浦北保育園来訪(通) 17 木事務会議･知多中南部第3回研修会

20 木事務会議･傾聴定例会 普通救命講習･傾聴定例会

2 1 金ケアマネ部会(市) 18 金森田税理士来訪･感謝まつり実行委員会

24 月 地域交流会議 企画会議･運営委員会･ヘルパー部会(市)

26 水担当者会(訪)･女と男のつどい実行委員会(市) 20 日 普通救命講習

3 1 月 社労士来訪･企画会議･自立支援作業部会(市) 2 1 月 大正琴(あやめ会〉来訪(通)

会員数(10月 15日現在) 23 水大正琴(あやめ会〉来訪(通)

25 金サポートちた理事会正会員 9 5 名

26 土 あかり講演会｢高齢者のこころとからだ｣賛助会員 , 14 0名十4団体

27 日 普通救命講習利用会員 1 0 7名

30 水地域ケア会議(市)

会員数(10月 15日現在)

正会員 . 9 5 名

賛助会員 , 14 0名十4団体

利用会員 1 0 7名

合計 3 4 2名十4団体

皆さまの暖かいご支援があかりを支えます。
これからもよろしくお願い致します。

8月 9月

たすけあい

活動

活動時間 3 6 9 . 7 5 時間 4 3 5 . 7 5 時間

利用数 6 4件 6 9件

弁当利用者数 2 0 0 名 1 6 0 名

訪問介護
禾用時間 8 8 3時間 8 5 9 . 5 時間

禾用者数 7 2 名 7 2 名

居宅介護支援 禾用者数 2 4 名 2 6 名

障害福祉等

サービス

禾用時間 1 5 5時間 1 5 1 . 2 5 時間

禾用者数 2 1名 2 2 名

デイハウスあかり 禾用者数 2 0 6 名 2 0 2 名

おいで屋 禾用者数 3 3 8 名 4 6 2 名

シフルエンザの季節も、 もう目の前です。

常滑市の小 ･中学校では新型インフルエン

ザの影響で多くの学級閉鎖が続いていま
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そこに, 今回はヂイハウスあかりの利用者きんたちの作品をにぎ

やかに展示しました。 今日はそのギャラリーに, 自分達の作品を

みんなで見に来たところです。

桝いで屋催し物 7 7月、 72月ご案内 《月曜~ 金曜/ 70時から75時までオーヌン》

評議をみ
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おいで屋では壁面を利用して地域の方のご協力

もと, 絵画や写真などを月ごとに入れ替えて展示して,
見ていただいています。

展示 (最終日/ T4 時まで)

心の風景写真展(渡辺廉作品展)
都築遊水 間展
吉田秀子作品展

来場者に

* 催し

う鹿の広場(ば虜てる博一と) 1 7日 4日(

参加費 2 0 0 円 (お抹茶と手作りお菓子付き)
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渡辺 哲男さま(故) ほか、 匿名さま 5 名

大切に使わせていただきます

賛助会員 順不同 ･敬称略〕

伊藤 輝子 九里 民子

ありがとうございました

九里 民子

(10 月 15 日現在)
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滑市福祉会館の比館 2階にて
齢者のこころとからだの を開催しました。

社会福祉協議会事務局長にいただいたご挨拶の中にも、 轆穰睡廳鯏繊鯏許- ~き←呼‐

のご挨拶の中にもうつ病と自殺 〆…◆…“◆簿 '
,

知県は平成 倦 年自殺者数 惨↑o

人) の約 4 5 倍。) というお話

以上 (全体の 36。6% ) が最も多

殺者数は中でも多いのだとのこ

丙と思ってもあまり関係ないのでしょうか。
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る。 ヘルパJ の損失は社会の損失になる｣ と言われた。
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そして、 よく言われることだが ｢日頃のご近所づきあいが大切｣ と、 神

痴呆症は最初の段階では区別がつきにくいといわれます。 介護者としてどう関わ
族に介護が必要となったら…。

忍知症の違いなどを西知多こころのクリニック / 竹内秀隆先生にわかりやすくお話

らず 7 0 名もの参加者があり、 そのうち 3割ほどが会員以外の参加者で、 市外
関心の高さがうかがえます。

ミ罹る可能性のある病気であり 『風邪を引いた程度』 と言われることもあるが、 風

。 少量の薬で症状が軽快するので、 軽く見ず、 医師にかかることが大切。 認知症
ことで進行を遅らせることができ、 どちらも早期診断、 早期治療｣ と言われまし

とではないだろうか。 耐震改修の補助金は上限6 0 万円が受けられる、 とある。
風邪の治療をするくらいの気軽さで病院へ行くことの必要性を感じました

うつ病性仮性認知症から認知症へ認知症
　　　
　　　
　　　　　　　

2 年で 1
3 年で 5
8 年で 8

2 %
0 % 以上
9 % 進展

軽度認知機能障害
年間 1 0 ~ 1 5 % 進展

認知症
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(アルツハイマー型認知症)

忍知症は治療により改善され得るため、 鑑別が重要である。

訪問介護のヘルパーきんたちは、 自分達のレベルアップのため、 研修会を毎月開催しています。

戸阪神大震災の淡路島北淡町を例に話された。
震災後しばらくは『家具の転倒防止金具』の購
入者が多く見られたが今では普及が鈍化してい
るそうである。 その他、 ガラスの飛散防止や非
常袋の準備なども日頃から怠りなくやっておき
たいことである。
建物の耐震について常滑市では、 昭和 5 6 年

訪問介護ヘルパーの研修にて

5月 3 ? 日以前に着工された木造の住宅については無料
で耐震診断をしている。 一度診断を受けることもよいこ

｢毛布 1 枚で、 着物を着る要領で防寒

着として利用します｣ と実習。

あか↓I感謝豪勢 I
物縱“比敞

2 0 0 9 年 1 1 月 1 5 日 (日) 1 0 : 0 0 ~ 1 4

あかり事務所 (駐車場は昔の西北小学校跡地)

おいしいお茶を召し上がれ。

大きな風呂敷 2枚で作ったリュックは両手が自由になり、 とても便利に利用できそうで、
もお知らせしたいと思いました。

フ年の

日

場

時

所

五目飯と味噌汁で地域の方たちをご招待ノノ
バザーは、 和菓子倶楽部の手作りの和菓子で、

そのほか、 おだんご屋さんなどもあります。 お楽しみください。

3 0

2 0 0 円です、 ご賞味ください。 ほかに手作りクッキー付きコーヒ J ハウス、

介護にかかわる心配事など、 なんでもご相談いただけるコーケーも設けます。

デイのみんなに


